
  

Муниципальное общеобразовательное учреждение Беломорского муниципального 

округа "Золотецкая основная общеобразовательная школа" 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МОУ"Золотецкая ООШ" 

Аникиева Е. С.   

Приказ № 258 от 15.08.2025  г. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙПЛАН 

основного общего 

образования на 2025 – 2026 

учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беломорский муниципальный округ, Республика Карелия 2025 

 

 



Пояснительная записка к  учебному плану 

Учебный план для 5-9 классов, обучающихся  по федеральному государственному 

образовательному стандарту основного общего образования, разработан на основе: федерального 

образовательного стандарта, базисного учебного плана, представленного в Примерной основной 

общеобразовательной программе основного общего образования и регламентируется 

следующими документами:  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17 декабря 

2010 г. "Об утверждении Федерального государственного стандарта основного общего 

образования";  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1577 от 31 декабря 

2015 г. "О внесении изменений в Федеральный государственный стандарт основного общего 

образования от 17 декабря 2010 г № 1897 ";  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2 2821-10» «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано 

Минюстом РФ 3.03.2011г № 1993).    

 Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – 

нравственной культуры народов России» 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Золотецкая 

основная общеобразовательная школа» фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

учащихся, состав учебных предметов. 

Учебный план для 5-9 класса ориентирован на 34 учебных недель в год. 

Продолжительность урока – 40 минут.  Образовательным учреждением установлена 5-дневная 

учебная неделя для 5-9 классов, в соответствии с Уставом образовательного учреждения.   

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Золотецкая основная 

общеобразовательная школа» фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся, 

состав учебных предметов. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5305 часов. 

Номенклатура учебных предметов федерального компонента сохранена. 



В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность в  5- 9 классах в МОУ 

«Золотецкая ООШ» организуется по направлениям развития личности за рамками учебного 

плана во второй половине дня. 

Распределение часов из части, формируемой участниками образовательного 

процесса: 

 В 7,8 классах за счет часов из части, формируемой участниками образовательного 

процесса, введен  интегрированный учебный предмет «Моя Карелия» 1 час в неделю (34 часов в 

год). Изучение данного предмета обеспечивает развитие практических умений учащихся, 

способствует формированию целостного представления о живой и неживой природе. В целях 

обеспечения реализации интересов и потребностей учащихся и их родителей в 6 классе 1 час 

отведен на курс  «Основы проектной деятельности». В 7,8 классах по 1 часу использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебного предмета «Физическая 

культура». 

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  (далее – 

ОДКНР) реализуется через предметы: «Моя Карелия», «Литература», «История России. 

Всеобщая история», «Обществознание», проектную деятельность. 

Система оценок при промежуточной аттестации, формы и порядок ее проведения: 

Система оценок при промежуточной аттестации, порядок и формы ее проведения определены в 

«Положении о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществления текущего 

контроля успеваемости». 

Формами промежуточной аттестации являются: 

№ Предмет Форма промежуточной аттестации 

1. Русский язык Контрольная работа, диктант, изложение, 

сочинение, проверочная работа, 

тестирование, комплексная работа, 

словарный диктант, самостоятельная 

работа 

2. Математика  Контрольная работа, числовой диктант, 

тестирование, устный счет, 

математический диктант, комплексная 

контрольная работа, устный опрос, 

работа в печатной тетради 

3. Алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика 

Контрольная работа, числовой диктант, 

тестирование, устный счет, 

математический диктант, комплексная 

контрольная работа, устный опрос, 

работа в печатной тетради 

4. Литературное чтение Комплексная контрольная работа, 

доклад, творческая работа, чтение 

наизусть, техника чтения, сочинение, 

защита учебного проекта 

5. Окружающий мир Комплексная контрольная работа, 

творческая работа, практическая работа 

6. Труд, Изобразительное искусство, Музыка Творческая работа, творческий проект, 

рисунок 

7. Физическая культура Сдача нормативов, тестирование 

8. Иностранный (английский) язык Аудирование, контрольная работа, 

тестирование 

9. География, биология, химия Тестирование, лабораторная работа, 

контрольная работа 

10. Физика, информатика Тестирование, лабораторная работа, 

контрольная работа 

11. Моя Карелия Тестирование 

12. История, обществознание Тестирование, контрольная работа, 



самостоятельная работа 

13. ОРКСЭ, ОДНКР Тестирование 

 

Для выполнения учебного плана школа обеспечена учителями – предметниками 

соответствующей категории, учебно-методическим комплексом (рабочие учебные программы по 

предметам, учебники (значащиеся в Федеральном Перечне учебников),  дидактический материал, 

учебное оборудование). 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5305 часов. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность  в МОУ «Золотецкая 

ООШ» организуется по направлениям развития личности за рамками учебного плана во второй 

половине дня. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ «Золотецкая ООШ». 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», введенный на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся, которые выбрали данный курс из перечня, предлагаемого МОУ 

«Золотецкая ООШ». На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» отводится 1 час в неделю в 6-м классе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Учебный план  

 (5-8 класс) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                                                      

Количество часов в неделю/год 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/ 102  

Литература 3/102 3/102 2/68 2/ 68  

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(Английский 

язык) 

3/102 3/102 3/102 3/ 102  

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 - -  

Алгебра - - 3/102 3/102  

Геометрия - - 2/68 2/68  

Вероятность и 

статистика 

- - 1/34 1/34  

Информатика  - - 1/34 1/ 34  

Общественнонаучные 

предметы 

История  3/102 3/102 3/102 2/68  

Обществознание  - - - 1/ 34  

География 1/34 1/34 2/68 2/68  

Естественнонауч 

ные  

предметы 

Физика - - 2/68 2/68  

Химия - - - 2/68  

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68  

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 -  

Труд (Технология) Труд 

(Технология)  

2/68 2/68 2/68 1/ 34  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

ОБЗР - - - 1/34  

Физическая культура 
Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68  

ИТОГО 27/918 28/952 30/1020 31/1054  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Моя Карелия 1/34 1/34 1/34   

Физическая 

культура 

1/34 - 1 /34 1/34  

 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России  

- 1/34 - -  

Максимально 

допустимая 

недельная/годовая 

нагрузка   

 29/1015 30/1020 32/1088 33/1122  

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план  

(9 класс) 

Предметные области Учебные 

предметы 

                                                      

Количество часов в неделю/год всего 

   8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык     3/102 3/102 

Литература     3/102 3/102 

Иностранный язык Иностранный 
язык 

(Английский 

язык) 

    3/102 3/102 

Математика и 
информатика 

Математика       

Алгебра     3/102 3/102 

Геометрия     2/68 2/68 

Вероятность и 

статистика 

    1/34 1/34 

Информатика      1/ 34 1/34 

Общественнонаучные 

предметы 

История      3/102 3/102 

Обществознание      1/ 34 1/34 

География     2/68 2/68 

Естественнонауч 
ные  

предметы 

Физика     3/102 3/102 

Химия     2/68 2/68 

Биология     2/68 2/68 

Искусство Музыка     - - 

Изобразительное 
искусство 

    - - 

Технология Труд 

(Технология) 

    1/34 1/34 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

ОБЗР     1/34 1/34 

Физическая культура 
Физическая 

культура 

    2/68 2/68 

ИТОГО     33/1122 33/11228 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

       

       

       

Максимально допустимая 

недельная/годовая 

нагрузка   

     33/1122 33/1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


